
Les Tarifs sont annuels et hors cotisation familiale 

Réduction si plusieurs activités par famille, uniquement pour les inscrip-

tions effectuées lors de l'AG. 

Les horaires peuvent être susceptibles d’être modifiés, des mises à jours 

seront faites sur le site. 

 

 Cotisation adhérent obligatoire. Par famille : 15 €. 

 Chèques Vacances ANCV acceptés. 

 Carte M'ra (Lycéens) acceptée. 

 Suspension des activités pendant les vacances scolaires. 

 Cours et horaires susceptibles d'être modifiés ou annulés en fonction du nom-

bre de participants. 

 Nombre limités de places pour l'activité gymnastiques filles. 

 Priorité aux réinscriptions. 

 Responsables et animateurs présents à l'Assemblée Générale et au Forum des 

Associations pour vous renseigner. 

 

Pour les inscriptions aux activités sportives ENFANTS 

Fournir OBLIGATOIREMENT : 

 

Un certificat médical d'aptitude. Le nom de l'activité doit y apparaître explicitement. 

Une photo d'identité (sauf pour la danse) : Nom et prénom au dos. Pour les mi-

neurs, un représentant légal devra signer une autorisation d'intervention médicale. 

 

Le dossier d'inscription devra impérativement comporter toutes les pièces deman-

dées pour permettre l'accès à la première séance. 

Responsable : Virginie Ramet 04 50 68 74 27 

                       Gladys Lallement  04 50 32 46 26 

Catégorie Année Jour Horaires Tarifs Code 

Poussines 1 2003-2004 Mercredi 18h-19h30 145 € GP1 

Poussines 2 2002-2001 Lundi 18h-20h 175 € GP2 

Saison 2010-2011 

Gym Poussines 

Saison 2010-2011 

Inscriptions 

Les poussines sont encadrées par des professeurs diplômés, des pa-
rents bénévoles, des gymnastes aînées et jeunesses formées. 
4 jeunes Ainées sont formées au niveau Fédéral. 

 

Les poussines sont réparties par groupe et se familiarisent avec les mouve-
ments imposés aux agrès. Même si la gymnastique nécessite de la rigueur, 
les cours sont basés sur des exercices ludiques pour leur permettre de pro-
gresser en douceur. 
 
Les poussines participent à 3 compétions dans l'année : 
Concours interne au club en individuel. 

Concours départemental en individuel. 
Concours régional par équipe. 
 
Les entraînements se déroulent au Gymnase du Collège de Sillingy. 
 
Nous avons toujours besoin de parents pour aider (encadrement, juge-

ment…). Merci aux parents qui ont aidé pour que les entraînements et les 
compétitions des en-

fants se déroulent dans 
de bonnes conditions. 
 
 
 

 
 

Les équipes Poussines 

au concours départe-
mental à Sillingy 

Début des activités : 

Adultes : semaine du 13 au 17 septembre 2010 (semaine 37). 

Enfants : semaine du 20 au 24 septembre 2010 (semaine 38). 

Fin des Activités : semaine du 13 AU 17 juin 2011. 

 

Assemblée Générale le 08 septembre 2010. 

Nous recherchons pour cette rentrée plusieurs responsables d’activités et 

des personnes pour renouveler le bureau de l’association. 

L’association existe grâce aux bénévoles qui gèrent ces activités, sans ces 

personnes vous ou vos enfants ne feraient pas d’activités ! 

Merci pour votre implication. 


